
Forerunner 50

Forerunner 50 – Vá  osobní trenér

Forerunner 50

Sportovní hodinky s bezdrátovým
enosem dat do PC. P ístroj

umo uje podle p ipojených periferií
it bezdrátov  tepovou frekvenci,

rychlost a vzdálenost ( Foot Pod )
nebo frekvenci lapání na kole.

pi kový p ístroj nejen pro vrcholové
sportovce ale i pro zlep ení kondice
rekrea ních sportovc . Vhodný nejen
pro b h, ale i cyklistiku, ly ování,
jízdu na koni nabo t eba kanoistiku.
 Pro u ivatele Forerunner 50 je

ipravena webová aplikace pro
komplexní vyhodnocování a sdílení
tréningových dat mezi u ivateli
fitness p ístroj  zna ky Garmin –
GARMIN CONNECT™ (online
aplikace).
Kompatibilita s tréningovým
softwarem TRAINNING CENTRE®

- bezdrátový sníma
tepové frekvence

- bezdrátový krokom r (
Foot Pod )

- USB ANT™ stick -
redukce pro bezdrátový

enos dat do PC



Forerunner 50 - technická specifikace

Tréningové parametry:

 P ístroj zobrazuje AS, TEMPO,
VZDÁLENOST, AS OKRUHU,
TEMPO OKRUHU, VZDÁLENOST
OKRUHU, PR RNOU A
MAXIMÁLNÍ HODNOTU TEMPA

Pam  prístroje pro záznam okruh  a
detailní záznam o pr hu tréningu 
záznam a  100 okruh  anebo a  7-
hodinový nep etr itý záznam pr hu
cvi ení/tréningu

Dostupná funkce Auto Lap®
automaticky spou tí záznam pro dal í
kolo/okruh, p i dosa ení nadefinované
vzdálenosti

Intervalový tréning  pokro ilá funkce
pro komplexní p ípravu tréningového
plánu (tréningové a oddychové
intervaly)

Fyzické parametry:

 Velikost: 42 x 58 x 20 mm
 Hmotnost: 42,5 g v etn  baterií
 Display:  24 x 18mm s podsvícením
Pouzdro: vod odolné (30m)

 Teplotní rozsah: -20 a  + 60°C
 Doba záznamu dat: neomezeno
 Napájení: knoflíková bateri, výdr

cca 12 m síc

íslu enství dle balení:

010-00679-05    Forerunner 50 HR
Standard: ístroj, sníma  tepové

 frekvence, USB redukce pro bezdrátový
 p enos dat, manuál.

010-00679-15    Forerunner 50 FP
Standard: ístroj, Foot Pod ( krokom r ),
USB redukce pro bezdrátový p enos dat,
manuál.

010-00679-25    Forerunner 50
Bundle

Standard: ístroj, sníma  tepové
frekvence, Foot Pod ( krokom r ), USB
redukce pro bezdrátový p enos dat,
manuál.

íslu enství:

Voliteln : sníma  frekvence lapání na
kolo
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